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Trinkblase
Hydration bladder

Gebrauchsanweisung
Instructions for use

Lesen Sie aufmerksam die Sicher-

heitshinweise und benutzen Sie den Artikel
nur wie in dieser Anleitung beschrieben, da-
mit es nicht versehentlich zu Verletzungen
oder Schaden kommt. Bewahren Sie diese
Anleitung zum spateren Nachlesen auf.
Wenn Sie diesen Artikel weitergeben, geben
Sie auch diese Anleitung mit.

Verwendungszweck

Die Trinkblase ist nur fiir kaltes, stilles Trink-
wasser vorgesehen. Fiillen Sie keine anderen
Getranke, Fliissigkeiten oder Alkohol ein. Fiil-
len Sie auch kein kohlensdurehaltiges Wasser
ein. Fiillen Sie auf keinen Fall Fliissigkeiten
ein, die nicht fiir den Verzehr geeignet sind.

Der Artikel ist fiir den privaten Gebrauch bei
Outdoor-Aktivitdten konzipiert und fiir
gewerbliche Zwecke nicht geeignet.

Sicherheitshinweise

+ Warnung: Halten Sie kleine Kinder von dem
Artikel fern. Der Artikel enthdlt ein ver-
schluckbares Kleinteil (Silikon-Mundstiick).
Es besteht Erstickungsgefahr!

+ Bewahren Sie den Artikel auerhalb der
Reichweite von Kindern auf.

« Fiillen Sie keine heipen Getranke ein!
Es besteht Verbrennungsgefahr!

Read the safety warnings carefully

and only use the product as described

in these instructions to avoid accidental
injury or damage. Keep these instructions
for future reference.

If you give this product to someone else,
remember to also pass on these instructions.

Intended use

The hydration bladder is designed for storing
only cold, still drinking water. Do not put

any other drinks, liquids or alcohol into it.

Do not fill the product with carbonated water.
Do not fill the product with any products not

suitable for consumption.

The product is designed for private use
during outdoor activities and is not suitable
for commercial purposes.

Safety warnings
+Warning: Keep small children away from
the product. The product contains a small

part (silicone mouthpiece) which could
be swallowed. Choking hazard!

- Keep the product out of the reach
of children.

+ Do not fill the product with hot drinks!
There is a risk of scalding!
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- Schiitzen Sie die gefiillte Trinkblase vor

direkter Sonneneinstrahlung bzw. extremer
Uberhitzung und Temperaturen unter 0 °C.
Legen Sie die Trinkblase nicht in den Ge-
frierschrank und erhitzen Sie sie nicht in
der Mikrowelle.

- Bewahren Sie Wasser nicht Idnger als einen

Tag in der Trinkblase auf.

+ Driicken Sie nach dem Trinken das Ventil

wieder hinein und setzen Sie die Kappe auf.
So verhindern Sie das Eindringen von
Schmutz und Insekten und das Auslaufen
von Trinkwasser.

Trinkblase reinigen
+Reinigen Sie alle Teile der Trinkblase

vor dem ersten und nach jedem Gebrauch
sowie nach langerer Lagerung mit warmem
Wasser und einem milden Spiilmittel.
Lassen Sie alle Teile anschliepend vollstan-
dig an der Luft trocknen. Achten Sie dabei
darauf, dass die Trinkblase offen steht
(siehe auch Abschnitt ,Reinigen” auf der
Riickseite).

- Die Trinkblase ist nicht spiilmaschinen-

geeignet.

- Bewahren Sie die leere Trinkblase bei Nicht-

gebrauch offen (ohne Verschluss und mit
offenem Mundstiick) auf, um Schimmel-
bildung zu vermeiden.

» Protect the hydration bladder from direct

sunlight or extreme overheating and
temperatures below 0 °C when full. Do not
place the hydration bladder into the freezer
and do not heat it up in the microwave.

+Do not store water in the hydration bladder

for longer than a day.

- After drinking, press the valve back inside

and put the cap back on top. This prevents
dirt and insects from entering into the
product and stops water from leaking out.

Cleaning the hydration bladder
+ Clean all parts of the hydration bladder

with warm water and a mild washing-up
liquid before using for the first time and
after every subsequent use. Then leave
all parts of the product to dry thoroughly.
Ensure that the hydration bladder is open
as it dries (see also the section titled
“Cleaning” on the reverse).

+ The hydration bladder is not

dishwasher-safe.

- When not in use, store the empty hydration

bladder open (without the cap and with the
mouthpiece open) to prevent mould
from forming.

www.tchibo.de/anleitungen
www.tchibo.de/instructions

Poche d'hydratation

Hydrovak

(™ Mode d'emploi
() Navod k pouZiti

® Lisez attentivement les consignes de
sécurité et n'utilisez cet article que de la
facon décrite dans le présent mode d'emploi
afin d'éviter tout risque de détérioration ou
de blessure. Conservez ce mode d'emploi en
lieu sdr pour pouvoir le consulter en cas de
besoin. Si vous donnez, prétez ou vendez cet
article, remettez ce mode d'emploi en méme
temps que l'article.

Domaine d'utilisation

La poche d'hydratation est uniquement desti-

née a contenir de I'eau froide plate. Ne la
remplissez pas d'autres boissons, liquides ou
alcool. N'y mettez pas non plus d'eau gazeuse.
Ne la remplissez en aucun cas de liquides
non alimentaires.

Cet article est destiné a I'usage privé dans le
cadre d'activités en extérieur. Il ne convient
pas a un usage commercial ou professionnel.

Consignes de sécurité

- Avertissement: tenez I'article hors de por-
tée des enfants en bas dge. L'article com-
porte une petite piece qui peut étre ingérée
(embouchure en silicone). Il y a risque
d'étouffement!

- Gardez I'article hors de portée des enfants.

- Ne remplissez pas I'article de boissons
chaudes! Il y a risque de briilure!

@ Prectéte si pozorné bezpecnostni

pokyny a pouZivejte tento vyrobek pouze tak,

jak je popsano v tomto ndvodu, aby nedopat-

fenim nedoslo k poranéni nebo Skodam.

Uschovejte si tento ndvod pro pozdéjsi

potfebu. Budete-li vyrobek predavat déle,

pfiloZte i tento navod k pouZiti.

Ugel pouziti

Hydrovak je ur¢en na studenou neperlivou

vodu. Nepfidavejte Zadné dalSi ndpoje,

tekutiny nebo alkohol. Nepliite ani vodou

obsahujici kyselinu uhli¢itou. V Zadném

pfipadé nepliite tekutinami, které nejsou

uréeny ke spotiebé.

Tento vyrobek je koncipovan pro soukromé

pouziti pfi venkovnich aktivitach a neni

vhodny pro komercni Gcely.

Bezpecnostni pokyny

- Vystraha: Vyrobek uchovévejte mimo dosah
malych déti. Vyrobek obsahuje drobné Casti
(silikonovy ndustek), které Ize spolknout.
Hrozi nebezpeci uduseni!

- Vyrobek uchovévejte mimo dosah déti.

- Do této ldhve na piti neplite horké népoje!
Hrozi nebezpeci popélenil

- Protégez la poche d'hydratation contre une
exposition directe au soleil ou des tempéra-
tures extrémes (surchauffe et températures
en dessous de 0 °C). Ne mettez pas la poche
d'hydratation au congélateur et ne la
réchauffez pas au micro-ondes.

+Ne gardez pas I'eau plus d'un jour dans la
poche d'hydratation.

+ Aprés avoir bu, renfoncez la valve et remet-
tez le capuchon. Vous empécherez ainsi la
poussiere et les insectes de pénétrer a I'in-
térieur et I'eau de couler.

Nettoyer la poche d'hydratation

- Avant d'utiliser la poche d'hydratation pour la
premiére fois, aprés chaque fois que vous I'uti-
liserez et si étes resté longtemps sans ['utiliser,
nettoyez-en toutes les pieces avec de I'eau
chaude additionnée d'un peu de liquide vais-
selle doux. Ensuite, laissez toutes les pieces a
I'air libre jusqu'a ce qu'elles soient compléte-
ment seches. Ce faisant, veillez a ce que la poche
d'hydratation reste bien ouverte (voir égale-
ment le chapitre «Nettoyage» au verso).

+La poche d'hydratation ne va pas au lave-
vaisselle.

- Lorsque vous ne I'utilisez pas, rangez la poche
d'hydratation vide ouverte (sans remettre
la fermeture et avec I'embouchure ouverte)
pour éviter tout risque de moisissure.

- NapInény hydrovak chrafite pred pfimym
sluneCnym zafenim, popf. extrémnim
prehi'dtim a teplotami pod 0 °C. Hydrovak
nedavejte do mraznicky, ani ho neohfivejte
v mikrovinné troubé.

+Vodu v hydrovaku nenechavejte déle nez
jeden den.

+Po napiti zatlaCte ventil zpét a nasadte
krytku. Tak zabrdanite vniku neCistot
a hmyzu a vyliti vody.

Cisténi hydrovaku

+V8echny dily hydrovaku umyjte pred prvnim
pouZzitim, po kaZzdém dalSim pouZiti a také
po del$im skladovani teplou vodou a Setr-
nym prostiedkem na myti nddobi. Nsledné
nechte vSechny dily na vzduchu zcela
uschnout. Dbejte pFitom na to, aby hydro-
vak zlistal otevieny (viz kapitola ,Cisténi
na zadnf strané).

+ Hydrovak neni vhodny do mycky.

+ Hydrovak uchovavejte, kdyZ jej nepouZivate,
otevreny (bez nasazené krytky a s otevre-
nym ndustkem), abyste zabranili tvorbé
plisné.

www.fr.tchibo.ch/notices
www.tchibo.cz/navody

Buktak na wode
Pitny vak

Instrukcja uzytkowania
Gb Névod na pouzitie

Nalezy doktadnie przeczytac wska-

z6wki bezpieczenstwa i uzytkowac produkt
wytgcznie zgodnie z opisem w instrukcji,
aby unikna¢ niezamierzonych urazow ciata
lub uszkodzen sprzetu. Zachowac instrukcje
do pdzniejszego wykorzystania.

W razie zmiany wiasciciela produktu nalezy
przekaza¢ réwniez te instrukcje.

Przeznaczenie

Buktak jest przeznaczony wytgcznie do zimnej,
niegazowanej wody pitnej. Nie nalezy wlewa¢
do niego innych napojéw, ptynéw lub alkoholu.
Nie napetnia¢ go réwniez woda gazowana.

W zadnym wypadku nie wlewa¢ do niego
ptyndw, ktére nie nadaja sie do spozycia.
Produkt jest przeznaczony do uzytku
prywatnego podczas aktywno$ci na $wiezym
powietrzu i nie nadaje sie do zastosowan
komercyjnych.

Wskazowki bezpieczefistwa

- Ostrzezenie: Mate dzieci nie moga mie¢
dostepu do produktu. Produkt zawiera maty
element, ktéry moze zostac potkniety (sili-
konowy ustnik). Istnieje niebezpieczeristwo
udtawienia!

+ Produkt nalezy przechowywac¢ poza
zasiegiem dzieci.

- Nie wlewac zadnych goracych napojéw!
Istnieje niebezpieczenstwo poparzenia!

@ Precitajte si pozorne bezpetnostné
upozornenia a vyrobok pouZivajte len spdso-
bom opisanym v tomto ndvode, aby nedopa-
trenim nedoslo k poraneniam alebo Skodam.
Uschovajte si tento ndvod na neskorsie
pouZzitie. Ak vyrobok postdpite inej osobe,
musite jej odovzdat aj tento navod.

Ucel pouzitia

Pitny vak je urceny len na studend, nesyten(
pitnd vodu. Nepliite ho inymi napojmi, teku-
tinami alebo alkoholom. Neplfite ho ani syte-
nou vodou. V Ziadnom pripade ho neplrite te-
kutinami, ktoré nie st vhodné na konzumdciu.

Vyrobok je koncipovany na stikromné

pouzitie pri aktivitdch vonku v prirode

a nie je vhodny na komercné tcely.

Bezpecnostné upozornenia

- Varovanie: Vyrobok udrzujte mimo dosahu
malych deti. Vyrobok obsahuje drobny diel
(silikdnovy ndustok), ktory mozno prehlt-
niit. Hrozi nebezpecenstvo udusenial

- Vyrobok uschovajte mimo dosahu deti.

- Vyrobok nepliite hordcimi ndpojmil
Hrozi nebezpecenstvo popalenia!

lvétasak
icme torbasi

(@ Haszndlati Gtmutatd
@D Kullamm kilavuzu

- Petny buktak na wode nalezy chroni¢
przed bezpo$rednim dziataniem promieni
stonecznych, skrajnym przegrzaniem lub
temperaturami ponizej zera. Nie wktada¢
buktaka na wode do zamrazarki ani nie
podgrzewa¢ go w kuchence mikrofalowej.

- Nie przechowywac ptynéw w buktaku
dtuzej niz jeden dzien.

- Po wypiciu wcisnac zawdr i zatozy¢ zatyczke.
Zapobiega to przedostawaniu sie brudu
i owaddéw oraz wyciekaniu wody pitnej.

Czyszczenie buktaka na wode

+Przed pierwszym uzyciem, po kazdym kolej-
nym uzyciu oraz w przypadku dtuzszego
nieuzywania nalezy umy¢ wszystkie czesci
buktaka w cieptej wodzie z dodatkiem tago-
dnego ptynu do mycia naczyn. Nastepnie
pozostawi¢ wszystkie czesci do catkowitego
wyschniecia na powietrzu. Upewnic sie, ze
buktak na wode jest otwarty (patrz réwniez
rozdziat ,Czyszczenie" na odwrocie).

- Buktak na wode nie nadaje sie do mycia
w zmywarce do naczyn.

« Pusty buktak na wode nalezy przechowywac
w stanie otwartym (bez zakretki i z otwar-
tym ustnikiem), gdy nie jest uzywany, aby
unikna¢ tworzenia sie plesni.

- Pitny vak chrarite pred priamym slne¢nym
Ziarenim resp. extrémnym prehriatim
a teplotami pod 0 °C. Pitny vak nedavajte
do mraznicky a nezohrievajte v mikrovinnej
rire.

+Vodu nenechdvajte v pitnom vaku dlhSie
nez jeden den.

+Po napiti zatlacte ventil znovu spét a
nasadte krytku. Tak zabranite vniknutiu
necistot a hmyzu a vyteceniu vody.

Cistenie pitného vaku

- V8etky Casti pitného vaku vycistite pred
prvym a po kazdom pouZiti ako aj po
dlhSom skladovani teplou vodou a jemnym
prostriedkom na umyvanie riadu.
Nasledne nechajte vSetky casti na vzduchu
Gplne uschnut. Dbajte pritom na to, aby
pitny vak zostal otvoreny (pozri aj odsek
,Cistenie” na zadnej strane).

+ Pitny vak nie je vhodny do umyvacky riadu.

« Prazdny pitny vak uschovajte otvoreny, ak
ho nepouzivate (bez uzaveru a s otvorenym
ndustkom), aby sa zabranilo tvorbe plesni.

www.tchibo.pl/instrukcje
www.tchibo.sk/navody

@ Figyelmesen olvassa el a biztonsagi
el6irdsokat, és az esetleges sériilések és
karok elkeriilése érdekében csak az Utmu-
tatéban leirt mddon hasznélja a terméket.
Orizze meg az Gtmutatét, hogy sziikség
esetén késébb ismét at tudja olvasni.
Amennyiben megvalik a terméktdl, az
(tmutatét is adja oda az Uj tulajdonosnak.

Rendeltetés

Az ivétasakot csak hideg, szénsavmentes
italok taroldsdra tervezték. Ne toltson bele
madsfajta italokat, folyadékot vagy alkoholt.

Ne toltson bele szénsavas vizet sem. Semmi-

képpen ne tdltson bele fogyasztasra nem
alkalmas folyadékot.

A termék kiiltéri aktivitasok soran torténd,
magancéld felhasznalasra lett kialakitva,
lizleti célokra nem alkalmas.

Biztonsdgi eldirasok

- Vigyazat: A kisgyermekeket tartsa tavol
a terméktal. A termékhez eqy lenyelhetd
apro rész (a szilikon szajrész) tartozik.
Fulladdsveszély all fenn!

- A terméket olyan helyen tarolja, ahol
gyermekek nem férhetnek hozza.

- Ne toltson bele forrd italokat!
Egési sériilések veszélye!

@ Giivenlik uyarilarini dikkatle okuyun.

Kaza sonucu ortaya cikabilecek yaralanmala-

ri ve hasarlari nlemek icin driinii yalnizca
bu kullanim kilavuzunda belirtildigi sekilde
kullanin. Gerektiginde tekrar okumak lizere
bu kilavuzu saklayin.

Bu driin{i baskasina verecek olursaniz,

bu kilavuzu da beraberinde verin.

Kullanim amaci

icme torbasi sadece soguk, asitsiz icme suyu
icin Bngdriilmiistiir. icine bagka icecekler,
sivilar veya alkol doldurmayin. Karbonik
asitli su da doldurmayn. iine asla tiiketim
icin olmayan sivilar doldurmayin.

Bu {irlin dis mekan aktivitelerinde dzel kulla-
nim icin tasarlanmig olup ticari amaglar icin
uygun dedgildir.

Giivenlik uyarilari

+ Uyari: Kiilik cocuklari trinden uzak tutun.
Bu (irlin, yutulabilen kiiciik bir parcaya
(silikon agizlik) sahiptir. Bogulma tehlikesi
vardir!

- Bu @irlin, ¢ocuklarin erisemeyecedi bir
yerde muhafaza edin.

- Sicak icecek doldurmayin!

Aksi takdirde yanma tehlikesi vardir!

- Ovja a folyadékkal toltott tasakot kbzvetlen
napsugarzastol, tllzott felmelegedéstdl,
valamint 0 °C alatti hémérséklettdl.

Az ivétasakot ne tegye a mélyh(itébe és
ne melegitse mikrohullamu siit6ben.

-Ne hagyja a vizet egy napndl hosszabb
ideig az ivotasakban.

- Ivds utdn azonnal helyezze vissza a szele-
pet, és csavarja vissza a kupakot. gy
megakadalyozza, hogy szennyezGdés
vagy rovarok keriiljenek a tasakba, illetve
hogy kifolyjon az ivoviz.

Tasak tisztitasa

- Tisztitsa meg az ivétasak osszes részét az
els6 haszndlat el6tt és minden hasznélat
utdn meleq vizzel és és kimél6 mosogato-
szerrel. Végiil hagyja, hogy az Gsszes része
alaposan megszéradjon. Ugyeljen arra,
hogy az ivétasak nyitva legyen (lasd a tl-
oldalon a , Tisztitds" bekezdést).

- Az ivétasak mosogatogépben nem
tisztithato.

- Az iires ivotasakot a penészképzddés
megel6zése érdekében nyitott dllapotban
(kupa nélkiil és nyitott szdjrésszel) tarolja.

+ Dolu haldeki icme torbasini dogrudan gelen
giines 1sinlarindan veya asiri sicaklardan
ve 0 °C altindaki sicakliklardan koruyun.
icme torbasini derin dondurucuya koyma-
yin ve mikrodalga firinda isitmayin.

+ Suyu bir giinden daha uzun siire icme
torbasinda birakmayin.

«Ictikten sonra valfi tekrar iceri bastirin
ve kapagini kapatin. Bu sekilde igine kir
ve boceklerin girmesi ve icme suyunun
sizmasl onlenecektir.

icme torbasinin temizlenmesi

- igme torbasinin tiim parcalarini ilk kulla-
nimdan 6nce ve her kullanimdan sonra
ayrica uzun siire bekletildikten sonra sicak
su ve yumusak bir bulasik deterjani ile
temizleyin. Ardindan tiim parcalarin havada
iyice kurumasini bekleyin. Bu esnada igme
torbasinin agik olmasina dikkat edin (bkz.
ayrica arka taraftaki “Temizlik” blima).

«icme torbasi bulasik makinesi igin uygun
dedildir.
+Bos icme torbasini, icinin kiiflenmemesi

icin kullanilmadiginda acik (kilit olmadan
ve i¢me agzi acik olarak) birakin.

www.tchibo.hu/utmutatok
www.tchibo.com.tr/kilavuzlar
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Befiillen

1.

Verschluss zur Seite abschieben und Rand hoch-
klappen.

Seitlich etwas zusammendriicken, damit die Offnung
aufklafft. Mit Leitungswasser bis hochstens zur Maxi-
malmarkierung befiillen.

Filling the hydration bladder

1.

Slide the seal to the side and pull open the rim of the
pouch.

Push the corners together slightly so that the opening
widens. Fill the pouch with tap water no higher than
the max. marking.

Remplissage

1.

Poussez la fermeture sur le coté et relevez le bord.

2. Pressez un peu sur les cotés pour élargir I'ouverture.
Remplissez la poche d'hydratation d'eau du robinet
(ou autre eau potable) sans dépasser le repere
maximum.

Plnéni

1. Uzdvér posufite na stranu a odklopte okraj.

2. Postrandch stisknéte, aby se otvor otevrel. Naplrite
pitnou vodou z vodovodu nanejvys az po znacku
maxima.

Napetnianie

1. Przesung¢ zamknigecie na bok i wywing¢ krawedz.

2. Lekko $cisnac po bokach, aby powstat otwor.
Napetni¢ woda z kranu do oznaczenia maksymalnego
poziomu napetnienia.

Plnenie

1. Uzaver vysuiite nabok a vyklopte okraj.

2. Po bokoch trochu pritlacte, aby sa otvor roztvoril.
Naplite pitnou vodou nanajvys po maximalnu znacku.

Megtoltés

1. Toljael a zdrat oldalra, és hajtsa fel a peremet.

2. Kissé nyomja dssze az oldalat, hogy szétnyiljon a
nyilds. Toltse meg csapvizzel legfeljebb a maximum
jelzésig.

Dolum

1. Kilidi yana dogru itin ve kenari yukari katlayin.

2. Acikhidin acilmast igin kenarlari birbirine biraz bastirin.

Cesme suyu ile en fazla maksimum isaretine kadar
doldurun.

Ggf. vorsichtig Luft aus der Trinkblase driicken, Rand
an der Faltmarkierung in Pfeilrichtung falten (a) und
Verschluss aufschieben (b).

If required, carefully press any air out of the hydration
bladder, then fold the rim along the fold marking in
the direction of the arrow (a) and slide the seal across
(b).

Appuyez délicatement sur la poche d'hydratation pour
évacuer ['air, si nécessaire, puis repliez le bord au
niveau du marquage de pliage dans le sens de la
fleche (a) et repoussez la fermeture (b).

Pip. opatrné z hydrovaku vytlacte vzduch, okraj
v misté znacky ke sloZeni sklopte ve sméru Sipky (a)
a nasuiite uzavér (b).

W razie potrzeby ostroznie wycisna¢ powietrze
z buktaka, zagia¢ krawedZ wedtug oznaczenia
w kierunku strzatki (a) i nasuna¢ zamkniecie (b).

Prip. z pitného vaku opatrne vytlacte vzduch,
okraj na znacke na zloZenie sklopte v smere Sipky (a)
a nasufite uzaver (b).

Sziikség esetén nyomja ki dvatosan a levegét az ivéta-
sakbdl, a peremét a hajtogatdsi jelnél hajtsa be a nyil
irdnyaba (a), és tolja ra a zérat (b).

Gerekirse, icme torbasindaki havay! dikkatlice
bastirarak ¢ikarin, katlama isaretindeki kenari
ok yoniinde katlayin (a) ve kilidi kaydirarak acin (b).

Trinken

1.

Kappe abziehen.

2. Ventil herausziehen (a) und zum Trinken Silikon-Mund-
stlick mit Zunge und Gaumen zusammendriicken (b).

3. Danach Ventil hineindriicken und Kappe aufsetzen.

Drinking

1. Remove the cap.

2. Pull out the valve (a) and squeeze the silicone mouth-
piece between you tongue and soft palate to drink (b).

3. Then push the valve back in and put the cap back
on top.

Boire

1. Retirez le capuchon.

2. Sortez la valve (a) et, pour boire, pressez I'embouchure
en silicone avec la langue et le palais (b).

3. Ensuite, renfoncez la valve et remettez le capuchon.

Piti

1. Sejméte krytku.

2. Vytdhnéte ventil (a) a k napiti stisknéte patrem
a jazykem silikonovy naustek (b).

3. Poté ventil opét zatlatte a nasad'te krytku.

Picie

1. Zdjac zatyczke.

2. Wyciagnac zawor (@) i przycisnac silikonowy ustnik
jezykiem do podniebienia, aby sie napic (b).

3. Nastepnie wcisna¢ zawér i zatozy¢ zatyczke.

Pitie

1. Zlozte krytku.

2. Vytiahnite ventil (@) a jazykom a podnebim stlacte
silikdnovy ndustok (b) na napitie.

3. Potom ventil znovu zatlacte spét a nasadte krytku.

Ivas

1. Hdzza le a kupakot.

2. Huzza ki a szelepet (a), és az ivdshoz nyomja dssze
a szilikon szajrészt a nyelvével és a szdjpadlasaval (b).

3. Végiil nyomja be a szelepet, és helyezze fel a kupakot.

icme

1. Koruma kapagini ¢ikarin.

2. Valfi disari cekin (a) ve icmek igin silikon igme agzini
diliniz ve damaginiz ile sikistirin (b).

3. Ardindan valfi iceri bastirin ve kapagini oturtun.
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Reinigen

1.

Arretierung driicken (a) und Schlauch vorsichtig
abziehen (b).

2. Kappe abziehen, Ventil herausziehen und Silikon-
Mundstiick abziehen.

3. Indie Trinkblase greifen und das Innere fast komplett

Cleaning

1. Press the lock () and carefully remove the tube (b).

2. Remove the cap, pull out the valve and disconnect
the silicone mouthpiece.

3. Reach into the hydration bladder and pull the bottom
of the pouch upwards until the bladder is almost

Nettoyage

1. Appuyez sur le mécanisme de verrouillage (a) et
retirez le flexible avec précaution (b).

2. Retirez le capuchon, sortez la valve et enlevez
I'embouchure en silicone.

3. Passez la main dans la poche d'hydratation et mettez la

Cisteni

1. Stisknéte aretaci (a) a hadicku opatrné sejméte (b).

2. Sejméte krytku, vytahnéte ventil a sejméte silikonovy
ndustek.

3. Sahnéte do hydrovaku a skoro cely vnitfek obratte

ven tak, aby okraj zlstal ohrnuty. VSechny dily

Czyszczenie

1.

2. 1djac zatyczke, wyciggna¢ zawdr i zdjac silikonowy
ustnik.

3. Wsunac reke do buktaka na wode i wywina¢ go prawie
catkowicie na zewnatrz, pozostawiajac tylko brzeg.

Cistenie

1. Stlacte aretdciu (@) a opatrne vytiahnite hadicku (b).

2. Zlozte krytku, vytiahnite ventil a odoberte silikénovy
naustok.

3. Siahnite do pitného vaku a vndtro prevratte skoro
(iplne naruby tak, aby zostal stat len okraj.

Tisztitas

1. Nyomja le a reteszelést (a), és dvatosan hizza ki
a tomlét (b).

2. Hizza le a kupakot, hiizza ki a szelepet, és hizza le
a szilikon szjrészt.

3. Nydljon bele az ivétasakba, és majdnem teljesen

Temizleme

1. Kilidi bastirin (@) ve hortumu dikkatlice disari cekin (b).

2. Kapadg cekin, valfi cekip cikarin ve silikon icme
agzini gekin.

3. Icme torbasini kavrayin ve icini neredeyse tamamen

Wcisnac blokade (a) i ostroznie odtgczy¢ wezyk (b).

sadece kenari kalacak sekilde, disa dogru cevirin.

nach aufen umstiilpen, so dass nur noch der Rand
stehen bleibt. Alle Teile mit warmem Wasser und mil-
dem Spiilmittel reinigen, mit klarem Wasser nachspii-
len. Ggf. restliches Wasser aus dem Schlauch pusten.
Vollstandig an der Luft trocknen lassen. Die Trinkblase
dabei offen stehen lassen!

completely inside-out, so that only the rim stays in
position. Clean all parts with warm water and a mild
washing-up liquid before rinsing them off with clean
water. Blow any remaining water out of the tube.
Leave all parts to dry completely. Ensure the hydration
bladder remains open as it dries!

poche d'hydratation a I'envers. Seul le bord doit rester
dans sa position initiale. Nettoyez toutes les pieces a I'eau
chaude avec un peu de liguide vaisselle doux, puis rincez
a l'eau claire. Le cas échéant, soufflez dans le flexible pour
faire évacuer le reste d'eau. Laissez toutes les pieces a
I'air libre jusqu'a ce qu'elles soient complétement séches.
Pour sécher, la poche d'hydratation doit rester ouverte!

umyvejte v teplé vodé s trochou jemného sapondtu
a oplachnéte Cistou vodou. Prip. fouknutim vytlacte
zbyvajici vodu z hadicky. Nechte zcela uschnout na
vzduchu. Hydrovak nechte pritom otevreny!

Umy¢ wszystkie czesci w cieptej wodzie z dodatkiem
tagodnego detergentu, a nastepnie wyptukac

w czystej wodzie. W razie potrzeby wydmuchac
resztki wody z wezyka. Pozostawic¢ do catkowitego
wyschniecia na powietrzu. Nie zamykac buktaka!

VSetky diely umyte teplou vodou a jemnym prostried-
kom na umyvanie riadu a nésledne oplachnite Cistou
vodou. Prip. vyfaknite z hadicky zvy$nd vodu. Nechajte
Gplne uschnlit na vzduchu. Pitny vak pritom nechajte
otvoreny!

forditsa ki a belsejét, Ggy hogy csak a pereme marad-
jon a helyén. Az dsszes részét tisztitsa meg meleg
vizzel és kimélé mosogatdszerrel, majd dblitse ki
tiszta vizzel. Ha sziikséges, fijja ki a toml6bdl a ma-
radék vizet. A levegdn hagyja teljesen megszaradni.
Ekozben az ivotasak végig legyen nyitva!

Tiim parcalari sicak su ve yumusak bulasik deterja-
niyla temizleyin, ardindan temiz suyla durulayin.
Gerekirse kalan suyu hortumdan disari Gifleyin.
Havada tamamen kurumasini bekleyin. Bu esnada
icme torbasini acik birakin!

Silikon-Mundstiick wieder aufschieben und Ventil
hineindriicken.

Arretierung driicken (a) und Schlauch wieder einset-
zen (b). Arretierung loslassen. Der Schlauch muss hor-
und spiirbar einrasten.

Reattach the silicone mouthpiece and press the valve
back inside.

Push the lock (a) and reattach the tube (b). Let go
of the lock. You should hear and feel the tube click
into place.

Remettez I'embouchure en silicone en place et
enfoncez la valve.

Appuyez sur le mécanisme de verrouillage (a) et
remettez le flexible en place (b). Relachez le méca-
nisme de verrouillage. Vous devez entendre et sentir
le flexible s'enclencher.

Silikonovy ndustek opét nasurite a ventil zatlacte zpét.

Stisknéte aretaci (a) a nasadte hadicku (b). Uvolnéte
aretaci. Hadicka musi slySitelné a citelné zacvaknout.

Zatozy¢ z powrotem silikonowy ustnik i wcisna¢ zawdr.

Wcisna¢ blokade (a) i ponownie zamontowac wezyk (b).
Zwolni¢ blokade. Wezyk musi sie styszalnie i wyczuwalnie
zatrzasna(.

Silikénovy ndustok znovu nasurite a ventil zatlacte
dovndtra.

Stlacte aretdciu (a) a znovu nasadte hadicku (b).
Uvolnite aretdciu. Hadi¢ka sa musi poCutelne a citelne
zaistit.

Tolja vissza ra a szilikon szdjrészt, és nyomja be
a szelepet.

Nyomja meq a reteszelést (a), és helyezze vissza
a toml6t (b). Engedje el a reteszelést. A tomlGnek
hallhatdéan és érezhetden be kell kattannia.

Silikon igme agzini tekrar iizerine itin ve valfi
iceri bastirin.

Kilidi bastirin (a) ve hortumu tekrar yerlestirin (b).

Kilidi serbest birakin. Hortum duyulur ve hissedilir
sekilde yerine oturmalidir.

Made exclusively for:
Tchibo GmbH, Uberseering 18, 22297 Hamburg, Germany,
www.tchibo.de



